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Compétences
Créativité pour 
les stratégies de 
communication

Maitrise des 
logiciels et de l'IA

Langues
Français (courant) Anglais (professionnel)

Expériences
Stage Communication      Février 2025

Pendant ma 2ème année de MMI, j'ai réalisé un stage 
de 9 semaines à la mairie de Montlouis-sur-Loire. 
Pendant ce stage j'ai réalisé plusieurs projets principaux 
tel que de la création de contenus graphiques et vidéos, 
de la gestion de projet et une refonte du guide de la 
médiathèque pour l'adapter à un "public empêché".

Traducteur Bénévole     Février 2023

Traducteur bénévole de mangas pour le site Blue Solo, 
ce qui m'a permis de développer mon trvail en équipe 
avec les autres membres et ma maitrise de l'anglais.

Hobbies

Lecture 

Japonais 

Apprentissage 
de langues

Jeux-Vidéos 

Recherche de stage à 
partir du 30 mars 2026

Actuellement en 3ème année de Bachelor 
Universitaire de technlogie Métiers du 
Multimédia et de l'Internet. En MMI, nous 
travaillons sur des projets concrets dans le 
domaine de la communication, de la 
conception graphique ou du 

developpement web.

Théo Charlot.

Design et Création VisuellePhotoshop, Illustrator, InDesign, After Effects, Premiere Pro, Lightroom, Canva, Af�nity Photo, Af�nity Designer, Figma, Adobe XD.Charte graphique, Identité visuelle, UI Design, UX Design, Prototypage, Maquettage, Colorimétrie, Typographie, Mise en page, Motion Design, Illustration, Branding, Iconographie, Design Thinking.Développement Web et ProgrammationHTML5, CSS3, PHP.WordPress.Responsive Design, SEO, Référencement naturel, Accessibilité, VS Code, Optimisation de performance.Vidéo et AudiovisuelDaVinci Resolve, Final Cut Pro, Adobe Audition, OBS Studio.Montage vidéo, Étalonnage, Sound Design, Mixage audio, Cadrage, Scénarisation, Storyboard, Post-production, Tournage, Prise de son, Effets spéciaux, Compression vidéo, Formats d'exportation.Communication et Marketing NumériqueCommunity Management, Stratégie social media, Instagram, TikTok, LinkedIn, YouTube, Facebook, Publicité Social Ads, Calendrier éditorial.E-réputation, Storytelling, Copywriting, Marketing de contenu, Analyse d'audience, Google Analytics, Veille technologique, Communication digitale, Growth Hacking, Emailing, Newsletters.Soft Skills Travail d'équipe, Gestion de projet, Autonomie, Rigueur, Esprit d'analyse, Polyvalence, Adaptabilité, Créativité, Force de proposition, Résolution de problèmes, Sens du détail, Écoute client.ttcharlot3@gmail.com theo-charlot.fr07 68 80 06 89


